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BT mai 2016, 7-fjellsturen 8000 deltagere: Frekke juksemakere, sinte østlendinger og en 
hund som krever startnummer 
Her er de beste historiene fra 7-fjellsturen. 
Les hele saken med abonnement på Bergens Tidende 
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 Oversikt på TX og donor utredning 

År 2010     

19 Recipient utredning med.pol   
5 Donorutredinger   

  
År 2011     

18 Recipient utreding med.pol   

7 Donorutredinger   
      
År 2012     

21 Recipent utredning med.pol.   
10 Donorutredinger   

  
År 2013     

13 Recipent utredning med.pol.   
3 Donorutredinger   

  
År 2014   

17 Recipient utredning med.pol 
  3 Donorutredinger  

År 2015   
18 Recipient utredning med.pol 

6 Donorutredninger, 3 ikke aktuelt 
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33 (17)% 



Eksempler på utredningsforløp 

• «Normal» ønsket utredning 

• Uhensiktsmessig utredning 
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«Normal» utredning 

• Familiemedlemmer innkalles samlet, lege og 
sykepleier tilstede 
– Generell informasjon 

– Rolleavklaring 

– Vevstyping avklaring 

• Tilbud om enkeltsamtaler (spl.) 

• Vevstyping 

• Informasjonsmøte med donorkandidat 

• Annen lege overtar når donorvalg er gjort 
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S 
www.nephro.no  
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http://www.nephro.no/
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Dato: Tid: Avdeling: Undersøkelse: 

27.04.16 12:00 Med. Poliklinikk og Dagenhet 

2.etg. sentralblokken 

  

Legesamtale sammen 

med sykepleier. 

Blod og urinprøver 

Ny 24 timers BT 

26.05.16 Kl. 08:30 Med. Poliklinikk og Dagenhet 

2.etg. sentralblokken 

  

Samtale med sykepleier  

GFR, EKG, Urinprøver 

26.05.16 Kl. 10:00 Lungeavdelingen Spirometri 

26.05.16 Kl. 11:00 Med. Poliklinikk og Dagenhet 

2.etg. sentralblokken 

  

Sosionom 

26.05.16 Kl. 16:00 Hjerteavdeling 

1.etg sentralblokken 

  

Arbeids-EKG 

27.05.16 Kl 12:00 Radiologisk  

1.etg.sentralblokken 

  

  

CT-undersøkelse 

  

27.05.16 Kl 12:30 Radiologisk  

1.etg.sentralblokken 

  

  

Røntgen Thorax 

30.05.16 

  

Kl 08:30 Med. Poliklinikk og Dagenhet 

2.etg. sentralblokken 

  

Glukosebelastning 

2. gangs vevstyping 

UTREDNINGSSKJEMA  I  FORBINDELSE MED NYREDONASJON 
ved Medisinsk poliklinikk og dagenhet, Haukeland Universitetssjukehus 55973000 

                                                                 
PASIENT:  
FØDT:  
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Kasuistikk resipient annet sykehus  

1. Vevstyping 1 nov. (bror)  utredet (avslått) 

2. Vevstyping 2 jan. (mor)  avslått pga BT 

3. Vevstyping 3 (ektefelle + far)  avslått  

4. Ny utredning mor april, etter endret livsstil 

 

LANG TID OG MYE RESSURSER 
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Utredningsalgoritme HUS 

• Ikke klart definert 

• Individuelle holdninger (delvis) 

• Recipient- og donorutredning; to forskjellige 
leger (bør det være slik, evt. bør lege «2» 
involveres litt senere i prosessen?) 
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