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BT mai 2016, 7-fjellsturen 8000 deltagere: Frekke juksemakere, sinte gstlendinger og en
hund som krever starthummer

Her er de beste historiene fra 7-fjellsturen.

Les hele saken med abonnement pa Bergens Tidende
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Oversikt pa TX og donor utredning

Ar 2010

19Recipient utredning med.pol
5Donorutredinger

Ar 2011
18 Recipient utreding med.pol

7Donorutredinger

Ar 2012

21Recipent utredning med.pol.
10Donorutredinger

Ar 2013

13 Recipent utredning med.pol.
3Donorutredinger

Ar 2014
17 Recipient utredning med.pol
3Donorutredinger

Ar 2015
18 Recipient utredning med.pol
6 Donorutredninger, 3 ikke aktuelt

26%

39%

48%

23%

18%

33 (17)%
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Eksempler pa utredningsforlgp

 «Normal» gnsket utredning
* Uhensiktsmessig utredning
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ERS L «Normal» utredning

 Familiemedlemmer innkalles samlet, lege og
sykepleier tilstede

— Generell informasjon
— Rolleavklaring
— Vevstyping avklaring

e Tilboud om enkeltsamtaler (spl.)

* Vevstyping

* Informasjonsmg@te med donorkandidat
 Annen lege overtar nar donorvalg er gjort
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DOMORSKJEMA FORPLANLAGT NYREDONASJON WED RIKSHOSPITALET

Danar [D: nawn, fadsels- 0g personnr,:
Adrasse: Telefon:

Mawn pa recipient Fedselsfers.nr: Relasjon til donar:

Radiologiske undersgkelser . dato | Resultat
Sgratur

Eilder innsendes FiH

CTmed arferiefase,
parenchymmfase og
ekskresjonsfase.

Dersomn ikke ekskresjonsfaze er
lfart md suppleres med i urograf

Ry, torasx Innsendes FiH

Wed idligere abdorminal kinegi legy ved opetazjmshezkielze

Kardiopulmonal utredning . dzto

Sy ratur
Spirometri ‘italkapasiet (FWC): liter | % awforventet:
FEWI: liter %o av forvertet:
FEWTSFWC:
EKG Sendes inh
ARG, evtizoton w.z. med belasting = 40dr

Innsendes FH

Fysinterapeut underzakelze

Sozialmedizinzk uz oy rmpport

-Er arbeidz- og hjemmesityagon karbagt og nedvendige titak gjennoriartfor 2 sikee at donor unngar skonormisk tap i forbindelse med
gomagjor 7 (1 [Sett kryss hais ofas] Rappartinkl plan for nadwvendiy oppfalging sendes BH.

Blodpraver Uit.dato | Regultat
Sgratur
Serologi ChV G  Pos[] Mew[] HBsAy Pos[] Mea[] HCWaz Pos[] Mea[]
EBV 133 Pos[ ] Mea[] HBpas Pos(l Medl] Svflis  Pos[] Meall
Taxopl lg3  Posll Meall Hivas Pos[l Meall
Klinisk kjemiske Hh il Huite 1080 | platetall 1091
Ariahysar Het %% SR i CRP mgd
Ma ramald [ K ramald | urea rameld
Kreat pmald | Ak o urihgyre ol
Kal mmal | Tnglvs mmald | AFOS ul
ASAT A ALAT A hilirbin, ol
INF. Glukose ol
OGTT Fastende plasmagukose: ol
2 fimer efter TE g po. glukose: gl
2 i 2 . Alder,ar  GFF (mimina_tsm7)
EFR-malt trlfbning, F3m? | retode: opp a0
TG0 i
BT T
Thog ekl B0
Kommenter avvik Klinisk kjemiske analyser av betydning for donasjonikke send kopi 2v alle blodprevesvar:
Unnmikro [ 7. wang
Linnztiks, 1. gatiy Liinstiks: biad, hulikpoalburmin- il
i protein, glukose kreatinin-ratio
Lrin-hakt . igahi
U-triikro 2. gany
Lnnztks 2. gany Urinztiks: hlod, proten, fulikroalbutnin- rgdtaranl.
i Ylukose kreatinin-ratio

Lrin-hakt. 2. ifahiy

Kliniske undersskelser Uif dato | Regultat
Sgratur
Hayde Ci
ekt kg
EMI Ky m? Donor £ 308k | Donor = 303k

EMl = 30 Kuinher< 22 Menn < 31

Crorior som ergodkjert med grenseved au EMI ma holde sequrderdenre verdenvedinfegodse for & donasjonen skal W g ennomfurt

Bloctykk 1. gang

Blodirykk 2. gang

o4t BT Pa indikasjon

OF fIUEre 60 & godas mild: Ay perterejon
BT 14080 mmHy [ambiudatoisk BT < 130800 med et blodkykks senkende medikamert [evebadt 1 antibypetersivum midivraika)

hsielle donorer med Ry perbercjor, mikrodkuming, nedsat gl osaetarse ellerBM] oUer 30 godfjentes Ike Pls gt Parete enn en ol disse
faktobene. Yhope dovorrunder30 Srmad en o dissefaktorane godkjerikes kun ethoribdivdud] vureting

Wewstype x 2 | 1.9 2y | | Sendes vevatypeldboratorist RH e aviale, t.: 23 07 13 44

1. Ja, donor erinformert om dataregistreringog har santtykket i at data blir registrert i-

~Donomegisteret: (1 (Set kryss fvis ojas)
2. KOHHENTARERTIL UTREDNINGEN;
Problemer knyttet til medisinsk uiredning 2

Vurderer du donor som egnet for nyredonasjon ?.

Diato J &r Signatur aw lege

Bloctype ABO

L] Donorskjerma +B) rantgenbilder, andre vedlegy og C) donarrapport sendes samettl:
BT Seksjor for Myremedising OUS Rikshospitalet, Ph 4350 hydalen, 0424 Oslo.
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UTREDNINGSSKJIEMA | FORBINDELSE MED NYREDONASJON

ved Medisinsk poliklinikk og dagenhet, Haukeland Universitetssjukehus 55973000

PASIENT:
FODT:

Dato: Tid: Avdeling: Undersgkelse:

27.04.16 |[12:00 Med. Poliklinikk og Dagenhet Legesamtale sammen
2.etg. sentralblokken med sykepleier.

Blod og urinprgver
Ny 24 timers BT

26.05.16 [KI.08:30 [Med. Poliklinikk og Dagenhet Samtale med sykepleier
2.etg. sentralblokken GFR, EKG, Urinprgver

26.05.16 (KI.10:00 [Lungeavdelingen Spirometri

26.05.16 |[KI.11:00 |Med. Poliklinikk og Dagenhet Sosionom
2.etg. sentralblokken

26.05.16 ([KI.16:00 [Hjerteavdeling Arbeids-EKG
1.etg sentralblokken

27.05.16 (KI112:00 [Radiologisk CT-undersgkelse
1.etg.sentralblokken

27.05.16 (KI112:30 [Radiologisk Rgntgen Thorax
1.etg.sentralblokken

30.05.16 [KI08:30 |Med. Poliklinikk og Dagenhet Glukosebelastning
2.etg. sentralblokken 2. gangs vevstyping
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X

Kasuistikk resipient annet sykehus

1. Vevstyping 1 nov. (bror) = utredet (avslatt)
2. Vevstyping 2 jan. (mor) = avslatt pga BT

3. Vevstyping 3 (ektefelle + far) = avslatt

4. Ny utredning mor april, etter endret livsstil

LANG TID OG MYE RESSURSER
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Utredningsalgoritme HUS

kke klart definert
ndividuelle holdninger (delvis)

Recipient- og donorutredning; to forskjellige
eger (bor det veere slik, evt. bagr lege «2»
involveres litt senere i prosessen?)

° HELSE BERGEN

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu



